AN

Demens

Hvad sker der, nar mennesker udvikler de former for demens,
hvor det ikke primaert er hukommelsen, der pavirkes.
Et kursus for p8rorende.

Kursusnr.: B.10.03

Dato:
Aftales individuelt

Varighed:
3 timer

Sted:

ViSP

Birkebjerg Allé 3
4700 Neestved

Kurset kan ved lukkede
gruppeforlgb ogsa
afvikles eksternt.

Antal deltagere:
Max 20

Samlet kursuspris:
3.000 kr.

Henvendelse:
Ketty Gjellerup, ViSP
tIf. 5588 6900

eller pr. mail
visp@naestved.dk

Malgruppe:
P3rgrende til demente.

Baggrund:

De fleste forbinder demens med svaekket hukommelse. Ved nogle former
for demens er det imidlertid personlighedsforandringer, tab af overblik,
initiativ, opfarenhed, apati eller mangel p& god opfarsel, der er det frem-
herskende. Det kan veere svaert for omgivelserne at forsta, at der kan vae-
re tale om en demenssygdom, nar hukommelsen stadig fungerer udmaer-
ket. Mange bliver irriterede, nar deres pargrende ikke langere opfgrer sig
hensigtsmaessigt og ved ikke, hvad de skal stille op, fordi de mangler vi-
den om omradet og ikke har kendskab til hvilke kompensationsstrategier,
de kan benytte sig af for at fa en dagligdag til at fungere bedst muligt.

Formal:
At give deltagerne viden om de former for demens, der rammer hjernens
frontale dele, om fglgevirkninger og kompensatoriske strategier.

Indhold:
e Basisgennemgang af hjernens funktion
e Frontallappernes betydning for en persons evne til at navigere i
verden
e Symptomer og fglgevirkninger
e Pazdagogiske og kommunikative strategier

Form:
Oplaag og dialog

Kurset henvender sig til:

Pargrende, der gnsker at opna en stgrre forstaelse af de mentale funktio-
ner og reaktioner hos den demente og derved fa mulighed for at lette
kommunikationen i hverdagen.

Underviser:
Anita Holm, neuropaedagogisk konsulent
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