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Demens 
Hvad sker der, når mennesker udvikler de former for demens, 

hvor det ikke primært er hukommelsen, der påvirkes? 
Et kursus for professionelle. 

Kursusnr.: B.10.02 
 
Dato: 
Aftales individuelt 
 
Varighed: 
3 timer  
 
Sted: 
ViSP 
Birkebjerg Allé 3 
4700 Næstved 
 
Kurset kan ved lukkede 
gruppeforløb også  
afvikles eksternt. 
 
Antal deltagere: 
Max 20 
 
Samlet kursuspris: 
3.000 kr. 
 
Tilmelding til: 
Ketty Gjellerup, ViSP  
tlf. 5588 6900  
eller pr. mail  
visp@naestved.dk  
 
Målgruppe: 
Pædagoger, terapeuter, 
social– og sundhedsper-
sonale. 

Baggrund: 
De fleste forbinder demens med svækket hukommelse. Ved nogle former 
for demens er det imidlertid personlighedsforandringer, tab af overblik, 
initiativ, opfarenhed, apati eller mangel på god opførsel, der er det frem-
herskende.  
Det kan være svært for omgivelserne at forstå, at der kan være tale om 
en demenssygdom, når hukommelsen stadig fungerer udmærket.  
Mange bliver irriterede, når den ramte ikke længere opfører sig hensigts-
mæssigt og ved ikke, hvad de skal stille op, fordi de mangler viden om 
området og ikke har kendskab til hvilke kompensationsstrategier, de kan 
benytte sig af for at hjælpe den ramte til at få en dagligdag til at fungere 
bedst muligt. 
 
 
Formål: 
At give deltagerne viden om de former for demens, der rammer hjernens 
frontale dele, om følgevirkninger og kompensatoriske strategier. 
 
 
Indhold: 

• Basisgennemgang af hjernens funktion 
• Frontallappernes betydning for en persons evne til at navigere i 

verden. 
• Symptomer og følgevirkninger 
• Pædagogiske og kommunikative strategier 

 
 
Kurset henvender sig til: 
Professionelle, der arbejder med træning, beskæftigelse eller pleje af mål-
gruppen i sundheds- og omsorgssektoren eller indenfor psykiatrien. 
 
 
Form: 
Oplæg og dialog 
 
 
Underviser: 
Anita Holm, neuropædagogisk konsulent 
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